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Mappe del percorso in provincia di Ferrara / Path maps in Ferrara province Bm

ﬂ Si parte da Monaco, lasaando alle spalle il boccale dibirra e la Manenplatz si proseque costeggiando il fiume Isar e si raggiunge in
Austria il fiume Inn, che attraversa Innsbruck, prezioso gioiello tra i ghiacciai Valicando le Alpi sono ancora fiumi e laghi ad accompa-
gnare il viaggio tra le vallate ed i paesaggi montani, fino a Bolzano. Seguendo le ciclabili sul fiume Adige, si arriva a Trento e poiversoiil
Lago di Garda, il clima diventa piti mite, le montagne lasciano il posto alle colline e ben presto si arriva, dopo lunghe e distensive discese,
nell'infinita Pianura Padana. In compagnia del fiume Mincio, si arriva alla splendida Mantova. Lasciando il Mincio per il Grande Fiume Po,
si giunge infine verso la citta di Ferrara, per ammirare il centro storico, il Ghetto Ebraico, il Palazzo dei Diamanti con le sue mostre d'arte
ed il bellissimo Castello Estense circondato dalle acque.

We leave Monaco, abandoning beer mugs and the Marienplatz, and continue along the river Isar in Austria uniil reaching the Inn River
which runs through Innsbruck. a precious jewel among glaciers. When crossing the Alps, rivers and lakes still keep us company in the
Journey through valley and mountain landscapes until Bolzano. Following the River Adige bike paths, we reach Trento and then Lake
Garda, the climate becomes milder, mountains give way to rolling hills and soon you arrive, after a long and relaxing descent, at the
infinite Po Valley. Accompanied by the Mincio River, we reach beautiful Mantua. Leaving the Mindo for the Great River Po, we finally
come to the city of Ferrara so as to admire the Old Town, the Jewish Ghetto, the Palazzo dei Diamanti with its art exhibitions and the
beautiful Estense Castle surrounded by water.

Note / Notes

Lunghissimo itinerario per il quale & richiesta una buona preparazione. Principalmente asfaltato, presenta diversi tratti ghiaiati e sterrati quasi esclusi-
vamente in territorio tedesco. Per buona parte si utilizzano percorsi ciclopedonali esclusivi (Isarradweg, Via Bavarica Tyrolensis, Innradweg, Ciclopista
del Sole, Ciclabile del Mincio, Destra Po, e altre] e alcuni tratti di strade a basso traffico. Si consigliano almeno sette tappe intermedie: Bad Tolz,
Achenkirch, Innsbruk, Vipiteno, Bolzano, Rovereto, Mantova.

An extremely long route that requires good training. Mainly paved, it has several gravel and dirt sections almost exclusively in German

territory. For most of the time you will ride on separate cycle-pedestrian paths (Isaradweg, Via Bavarica Tyrolensis, Innradweg, The Bike E E
trail of the Sun, The Cycle path of the Mincio, Destra Po, and others) and some stretches of roads with little traffic. We recommend at

least seven intermediate stop offs: Bad Tolz, Achenkirch, Innsbruck, Sterzing, Bolzano, Rovereto, Mantua. E
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Per il dettaglio della citta di Ferrara, tav. 1
For details on the city of ferrara see map 1
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