
 

 

 

Verlieren Sie sich in Kunst, Natur, Aromen und Landschaften und an Orten, 
die Spuren unvergesslicher Geschichten in sich tragen. Ferrara und seine 
Umgebung halten ein exklusives Vergnügen bereit: ein intensives und 
emotionales Erlebnis für den Gaumen und den Geist.
Hier erwartet Sie außergewöhnliche Önogastronomie von zertifizierter Qualität, 
entstanden aus dem Wissen um uralte Traditionen. Darunter der Aal aus 
den Comacchio-Tälern, den Sie in verschiedenen Varianten kosten können 
– die Palette der unwiderstehlichen Aromen ist genauso einzigartig wie diese 
Gegend. Oder der unverwechselbare Duft, der Ihre Sinne jeden Morgen bei 
Sonnenaufgang in den Straßen von Ferrara umfängt und Sie einlädt, das 
knusprige Coppia zu probieren, das typische Ferrareser Brot – am besten mit 
Blick auf das Wahrzeichen der Stadt, das Castello Estense.
Inmitten der zauberhaften Atmosphäre der Renaissance können Sie fast hören, 
wie Herzog Ercole I. d‘Este zu Cappellacci mit Kürbis und ein wenig von der 
ebenso majestätischen wie mysteriösen Salama da Sugo rät. Etwas Süßes zum 
Schluss? Probieren Sie Pampepato (oder Pampapato), veredelt mit kandierten 
Früchten, Mandeln oder Nüssen, hauchzart überzogen mit Bitterschokolade. 
Was noch? Eine großartige Maccheroni-Torte namens Pasticcio Ferrarese, 
Reis aus dem Delta, die Weine des Bosco Eliceo, grüner Spargel, Voghiera-
Knoblauch und Venusmuscheln aus Goro – ein reicher, unerschöpflicher 
Schatz an Köstlichkeiten vor einer Kulisse von unerreichter Schönheit, zwischen 
Höfen, Oasen, Festungen und Palazzi, die einzigartig und Teil des UNESCO-
Weltkulturerbes sind. Wir nennen sie Delizie Estensi – die Herrlichkeiten dieses 
Landstrichs, der vom Adelsgeschlecht der Este dominiert wurde.

Willkommen in Ferrara und seiner unverwechselbaren Umgebung. 
Hier beginnt das Abenteuer für all Ihre Sinne.

 

 

Perdersi fra arte, natura, sapori e paesaggi, nei luoghi in cui il tempo
ha lasciato tracce di storie indimenticabili. È questo il piacere esclusivo
che regalano Ferrara e i suoi territori: un’esperienza intensa e ricca 
di emozioni, che coinvolge palato e anima.
In queste terre la sapienza dell’uomo custodisce e tramanda antiche 
tradizioni, trasformandole in straordinarie eccellenze enogastronomiche 
di qualità certificata. L’Anguilla delle Valli di Comacchio, che può essere 
assaporata in diverse varianti in una fantasia di sapori irresistibili e unici, 
proprio come il territorio delle Valli. Oppure l’inconfondibile profumo che ogni 
mattina all’alba - passeggiando per le strade di Ferrara - inebria 
i vostri sensi invitandovi a gustare la croccante Coppia, tipico pane ferrarese, 
contemplando il Castello Estense, simbolo della città.
Circondati dall’incantata atmosfera rinascimentale, il Duca Ercole I 
d’Este vi propone un assaggio di Cappellacci di zucca ed un boccone 
della maestosa e misteriosa Salama da sugo. E poi il Pampepato 
(o Pampapato) impreziosito da canditi, mandorle o nocciole, il tutto esaltato 
da una finissima copertura di cioccolato fondente. E ancora: il Pasticcio 
ferrarese, il Riso del Delta, i Vini del Bosco Eliceo, l’Asparago verde, 
l’Aglio di Voghiera e le Vongole di Goro... uno scrigno di golosi e infiniti tesori 
da gustare immersi in scenari di incredibile bellezza, tra corti, oasi, castelli 
e palazzi unici al mondo: le Delizie Estensi, patrimonio dell’Unesco. 

Benvenuti, siete a Ferrara, nei suoi inconfondibili territori. 
Un’avventura tutta dedicata ai sensi della vita.

 

 

Die Landschaft des Podeltas, wo der Große Fluss und das Meer 
zusammentreffen, ist eine einzigartige atmosphärische Welt voller 
Farben und Aromen, die Sie so nur hier, in der Provinz Ferrara, 
erleben und probieren können. 
Wie zum Beispiel den Reis aus dem Podelta, dessen Anbau 
das Landschaftsbild charakterisiert, oder den traditionsreichen 
Aal aus den Comacchio-Tälern, dessen Bedeutung in der 
Manifattura dei Marinati Tribut gezollt wird, einer alten Fabrik, die 
Ihnen den gesamten Verarbeitungszyklus nahe bringt. 
Und dann wären da noch die Karotten aus dem Delta und 
der Radicchio, die in so vielen typischen Rezepten der 
Region vorkommen. Die Bucht Sacca di Goro am Rande der 
Provinz Ferrara bietet den idealen Lebensraum für vorzügliche 
Venusmuscheln.
Dieser spezielle feucht-neblige Landstrich und der salzhaltige 
Boden machen den unnachahmlichen Charakter der Weine aus 
dem Bosco Eliceo aus, die den Beinamen „delle sabbie“ („aus 
dem Sand“) tragen: Fortana, Merlot, Sauvignon und Bianco del 
Bosco. Bleibt also nur noch, einen Toast auf das gute Essen 
auszusprechen, das Sie in der zauberhaften, wandelbaren 
Landschaft des Podeltas genießen können.

DAS PODELTA
Genießen Sie

 

 

AUF DEN 
ERSTEN BLICK
UND BISS

Verlieben Sie sich

 

IL BELLO E 
IL BUONO 
IN UN UNICO 
INFINITO 
SGUARDO

Abbracciate

Es ist eine wahre Freude, sich in der Gegend nördlich von 
Ferrara entlang des rechten Poufers zu verlieren, von Stellata di 
Bondeno mit seiner Festung bis zum Leuchtturm von Gorino und 
durch die Luoghi Bacchelliani, die der Autor Riccardo Bacchelli 
in seinem Werk verewigte. Das Abenteuer beginnt bei den 
uralten Mauern von Ferrara und führt uns durch eine scheinbar 
grenzenlose, unberührte Natur, wo Weiden und Pappeln die 
Buchten und Auen des Flusses säumen und zahlreiche Arten 
von Wandervögeln ihr zeitweiliges Zuhause finden.  Dank ihrer 
besonderen Beschaffenheit bietet diese Landschaft auch 
den idealen Nährboden für Früchte, darunter die Birnen der 
Emilia-Romagna, Romagneser Pfirsiche und Nektarinen, 
Ferrareser Wassermelonen, Zuckermelonen der Emilia, 
Erdbeeren aus Lagosanto und grüner Altedo-Spargel. Jede 
dieser Ursprungsbezeichnungen verweist nicht nur auf einen Ort, 
sondern auch auf die Bedeutung der starken Bindung zwischen 
Mensch und Land.

DAS LAND DES GROSSEN FLUSSES
Probieren Sie

 

D’IMMENSO
FERRARA E IL SUO TERRITORIO:
UN’AVVENTURA DEDICATA AI SENSI 
DELLA VITA. A PARTIRE DAL CIBO

Stupitevi

PROVINCIA
DI FERRARA

PROVINCIA
DI FERRARA

ÜBER DIE FÜLLE
FERRARA UND SEINE UMGEBUNG:
EIN ABENTEUER FÜR ALLE SINNE – 
ANGEFANGEN BEIM GESCHMACK

Staunen Sie 

PROVINCIA
DI FERRARA

PROVINCIA
DI FERRARA

Bis heute weht der noble Wind des Herzogtums durch die 
imposanten Bauwerke der Delizie Estensi, die das gesamte 
frühere Herrschaftsgebiet der Este und auch die Route des guten 
Geschmacks markieren. Überbordende Natur und raffinierte 
Architektur vereinen sich zu einer beseelten Landschaft. 
Ein Triumph der Exzellenz, der sich auch in erlesenen Speisen 
widerspiegelt: Da wäre Ihre Hoheit, die Salama da Sugo, eine 
echte Ferrareser Schöpfung, deren aromatisch-würzige Intensität 
hervorragend zu Kartoffelpüree passt. Daneben Coppia, das 
typische Brot aus Ferrara, und das hochherrschaftliche Pasticcio 
di Maccheroni, ein Vermächtnis uralter höfischer Traditionen.
Aus der Begegnung von Pasta mit Butternut-Kürbis, der typisch 
für die Gegend von Ferrara ist, entsteht eine weitere Köstlichkeit: 
Cappellacci di Zucca. Die Gaumenfreuden setzen sich fort mit 
zwei Perlen der Region: Voghiera-Knoblauch und wertvollem 
Trüffel in den Varianten Weiß, Schwarz und Bianchetto. 
Das Beste zum süßen Schluss: Pampepato (oder Pampapato) 
aus Ferrara und Tenerina-Torte, ein wahres Fest aus Schokolade.

DIE DELIZIE ESTENSI
Kosten Sie 
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Park des Podeltas

Ausflüge in die Comacchio-Täler

Riviera di Comacchio – 7 Strandbäder

Vogelbeobachtung

Fahrradtourismus

Fahrradroute Destra Po

Luoghi Bacchelliani

Bootsausflüge auf dem Po

Genießen Sie
D A S  P O D E LTA

 

Palazzo Schifanoia

Delizia del Verginese

Delizia di Belriguardo

Castello della Mesola

Probieren Sie Kosten Sie
DAS LAND DES 
GROSSEN FLUSSES

DIE „DELIZ IE ESTENSI“

AUF DEN 
ERSTEN BLICK
UND BISS

Verlieben Sie sich
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Kürbis
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Voghiera-Knoblauch

Tenerina-Torte Pampepato

Salama
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